
 

 

PRL Básico Construcción (40h) 
Nivel Básico (Blended: 40h + 20h presenciales) 

(ART. 140. DEL CONVENIO GENERAL DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN 2017 Y ANEXO IV DEL CONVENIO COLECTIVO ESTATAL 
DE LA INDUSTRIA, LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS Y LOS SERVICIOS DEL SECTOR DEL METAL DE 12 DE ENERO DE 2022). 

Destinatarios 
Este curso se dirige a todas aquellas personas que deban realizar funciones de recurso preventivo, 

trabajador designado o asignado, en actividades o procesos que reglamentariamente sean 

considerados como peligrosos o con riesgos especiales en el sector de la construcción. 

Objetivos 
Mediante este curso se capacitará al alumno para el desempeño de las funciones de nivel básico en 

prevención de riesgos laborales en el sector de la construcción de acuerdo al RD 39/97 Reglamento 

de los Servicios de Prevención, según el vigente Convenio General de la Construcción y según el 

Convenio Estatal de la industria, las nuevas tecnologías y los servicios del sector del metal de 12 de 

enero de 2022. Y de este modo, poder desempeñar varias funciones: 

• Asumir la condición de trabajador designado o asignado 

• Actuar como Recurso Preventivo 

La realización de este curso convalida el curso de nivel inicial-aula permanente de 8 horas y las 14 horas 

troncales del curso de segundo ciclo de 20 horas por oficios. 

Metodología 
La metodología es blended, con parte presencial y parte de teleformación: 

• 40 horas se imparten de teleformación. 

• Las 20 horas restantes se imparten en sesiones presenciales, repartidas en diferentes jornadas. 

Para obtener el certificado es necesario realizar el curso completo (60 horas). Y que se haya 

comunicado en tiempo y forma establecido a la FLC. Formación impartida por Preventium, Prevención 

de Riesgos Laborales S.A., entidad homologada por la Fundación laboral de la construcción y por la 

Fundación del Metal para la Formación (FMF). Tanto los tutores de la parte de teleformación como los 

docentes que imparten la parte presencial son formadores homologados a través de Preventium por 

la FLC. 

Acreditación y validez 
Al finalizar el curso completo el alumno obtendrá la acreditación necesaria en cuanto a la formación de 
Nivel Básico en Prevención de Riesgos Laborales, de acuerdo con lo dispuesto en los Capítulos I y III, 
Título III del Libro II del vigente Convenio General del Sector de la Construcción, a los efectos de su 
reconocimiento dentro de la Tarjeta Profesional de la Construcción (TPC). De igual modo, este curso da 
cumplimiento respecto a lo establecido en el Reglamento de los Servicios de Prevención (R.D. 39/1997), 
referente a los contenidos de formación mínima y funciones a realizar por parte del recurso Preventivo 
o personal designado en temas preventivos o técnicos de nivel básico. 



 

 

 

Contenidos 

UNIDAD CONTENIDOS 

Formación en prevención de 
riesgos laborales 

1.1 Introducción 
1.2 Actuación técnica frente a riesgos profesionales 
1.3 El accidente y la enfermedad profesional 
1.4 Marco normativo básico de PRL 
1.5 Elementos básicos de gestión de la PRL 
1.6 Equipos de trabajo − Riesgos generales y su 
prevención 
1.7 Riesgos específicos y su prevención en el sector de la 
construcción 
1.8 Riesgos con equipos de trabajo y máquinas 
1.9 Señalización 
2.1 Riesgos ligados al medioambiente de trabajo 
3.1 Prevención colectiva e individual 
3.2 Riesgos generales y su prevención 
3.3 Riesgos ligados al medioambiente de trabajo 
4.1 Señalización de seguridad 
4.2 Riesgos con equipos de trabajo y máquinas 
4.3 Obras de construcción 
4.4 Riesgos específicos 

Actuación en caso de 
emergencias 

5.1 Introducción 
5.2 Conceptos 
5.3 Incendios 
5.4 Extinción 
5.5 Medidas preventivas y actuación en caso de incendio 
5.6 Equipos de extinción y protección 
5.7 Primeros Auxilios 

 
Formación impartida por Preventium, Prevención de Riesgos Laborales SA. Entidad homologada por la 
Fundación Laboral de la Construcción con el número 0511080327 para impartir en materia de 
prevención de riesgos laborales a nivel estatal los contenidos del VI convenio General de la 
Construcción. Así, como por la Fundación del Metal de la Formacion (FMF), con el mismo número 
(0511080327) para impartir en material de prevención de riesgos laborales a empresas del sector metal 
que trabajan en obra, los contenidos establecidos en el IV Convenio del sector del metal (BOE Nº 10, 
de 12 de enero de 2022) 
 
A. Conceptos básicos sobre seguridad y salud. 
B. Riesgos generales y su prevención. 
C. Riesgos específicos y su prevención en el sector de la construcción. 
D. Elementos básicos de gestión de la prevención de riesgos. 
E. Primeros auxilios. 

Duración: 40 horas online con una duración de 2 meses en plataforma (este 
curso tendrá que ser complementado con 20h presenciales, legalmente 

estipuladas) 


