
  

 

Trabajar con Inteligencia Artificial 

Uso responsable, supervisión humana y buenas 
prácticas (1h) 

 

Objetivos 
Esta formación pretende lograr los siguientes objetivos: 

• Entender cómo funciona la IA que usas. 
• Identificar sesgos, errores o decisiones automatizadas erróneas. 
• Saber cuándo es necesaria la supervisión humana. 
• Aprender a utilizar la IA de forma más segura y a comprobar cuándo sus resultados necesitan 

revisión. 
• Conocer las obligaciones legales y de transparencia. 

 

 

 

 

Contenidos 

UNIDAD CONTENIDOS 

Unidad 1. ¿Qué es la IA 
y cómo funciona? 

 
1. Definición de Inteligencia Artificial 
2. Tipos de Inteligencia Artificial 
3. Cómo aprende la Inteligencia Artificial 
4. Inteligencia Artificial en el entorno laboral 

 

Unidad 2. Sesgos y 
errores de la 
Inteligencia Artificial 

1. ¿Por qué se equivoca la Inteligencia Artificial? 
2. ¿Qué es el sesgo algorítmico? 
3. Errores comunes en Inteligencia Artificial 
4. Qué son las alucinaciones y cómo detectarlas 
5. Decisiones automatizadas 
6. Cómo detectar sesgos y errores para actuar 
7. Utilizar la Inteligencia Artificial de forma segura 
8. Información que no debería compartirse 
9. IA autorizada vs. IA personal 

 

Duración: 1 hora online 



  

 

Unidad 3. Marco legal 
y uso responsable de 
la Inteligencia Artificial 

1. Principios éticos básicos en Inteligencia Artificial 
2. Roles y responsabilidades 
3. Reglamento Europeo e Inteligencia Artificial 
4. Transparencia y derechos de las personas usuarias 
 

  

 


